Meniiplan S nnenberg

Wohnen im Alter
14.09.2026 bis 20.09.2026 (KW 38)

Zu jedem Menl werden eine Suppe, ein Menisalat und ein Dessert serviert

Datum Mittagessen Abendessen
Bouillon mit Backerb _
. ourtion mit Backer .sen Salziges Vogelheu \W
Rindsragout nach Szegediner Art, R, 4
Montag mit Ei, Zwiebeln
14.09.2026 dazu Nudeln und Schwarzwurzeln und
e mit Krautern L
Rieblisalat
Tagesdessert w
Gemiusecremesuppe Grill-Auswahl mit
Dienstag Pouletbristli im Elmar'1tel, dazu ve.r.schledenen -9 )
15.09.2026 Polenta und Ratatouille nach Wirsten, dazu Vegi-Menii
i franzosischer Art Salate und Brot
Zwetschgensorbet Gebratener, panierter
Tagessuppe Camembert mit
Schweinsplatzli mit Preiselbeeren, garniert mit
Mittwoch Prelselbeersauce,“dazu . C'-]rlessbrel mit Herbstsalat und Sprossen
16.09.2026 Schupfnudeln mit Gemiusestreifen Zimtzucker und
e und Roslimix (Blumenkohl, Birnenkompott
Broccoli und Romanesco)
Caramelschaum
. . Italienischer
Passierte Gemusesuppe
Gebratenes Kalbsadrio an Pastasalat -
Donnerstag , . (mit Tomaten, Gourmet-Menii
Senfsauce, dazu Weissweinrisotto
17.09.2026 Mozzarella,
und Ofentomaten . .
Blechkuchen «Surprisex Mortadella und Waadtlander Saucisson auf
P Basilikum) Kartoffel-Lauchgemiise
Dillsuppe
Freitag Gebackene Felchenfilets (CH) mit Lothringer Quiche
18.09.2026 Tartarsauce, Safrankartoffeln und mit Chabissalat
i Rahmspinat
Marronicreme mit Kirsch
Minestrone
Samstag C:a:n(?e];?c?n?Eﬂn'llsr::i\tzl:jaﬂueczc:r;d Muesli mit Beeren Italienisc?es Menii
19.09.2026 Kise und Frichten
Cassata mit Schuss und Rahm Spaghetti al Tonno
Kirbiscremesuppe (Tomatensauce, Basilikum
Glasierter Kalbsbraten nach Jager und
Sonntag Art, dazu hausgemachte Spatzli Wienerli mit Brot Thunfisch (Thailand))
20.09.2026 und geschmortes Rotkraut mit und Senf
Marroni
Weisses Schokoladenmousse

Unser Fleisch, sowie die Backwaren stammen, falls nicht auf der Menukarte deklariert, aus der Schweiz.
Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden
auf Anfrage gerne. (Details siehe Anschlag Saal).

Herkunft / Allergene



